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Fundacja Nauka dla Środowiska         Koszalin, dnia  14.04.2023 r. 
ul. Racławicka 15-17 
75-620 Koszalin 

 
ROZEZNANIE RYNKU/ ZAPYTANIE O CENĘ 

NR 01/PnWR/04/2023 
na świadczenie usług doradztwa specjalistycznego dla opiekunów faktycznych osób wymagających wsparcia  

w codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich  
w ramach projektu pn.: ”Pomoc na wyciągnięcie ręki”  

 
W związku z realizacją projektu „Pomoc na wyciągnięcie ręki” współfinansowanego przez Unię Europejską z Europejskiego 
Funduszu Społecznego oraz budżetu państwa w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa 
Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020 (RPO WZ 2014-2020) Fundacja Nauka dla Środowiska z siedzibą w Koszalinie, ul. 
Racławicka 15-17 zaprasza do składania ofert na świadczenie usług doradztwa specjalistycznego dla opiekunów faktycznych 
osób wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich 
zgodnie z przedmiotem zamówienia, których łączna wartość nie przekracza 50 000,00 zł (słownie: pięćdziesiąt tysięcy złotych 
00/100) netto.   
 
Definicje: 

 Projekt – projekt pn. „Pomoc na wyciągnięcie ręki” (nr projektu: RPZP.07.06.00-32-K010/21), który realizowany jest 
przez Fundację Nauka dla Środowiska, Powiat Koszaliński i Gminę Biesiekierz. Projekt realizowany będzie  
w zakresie usług opiekuńczych/sąsiedzkich w okresie 01.03.2022 r. – 31.10.2023 r. na terenie gmin: Gmina Będzino, 
Gmina Biesiekierz, Gmina Bobolice, Gmina Manowo, Gmina Mielno, Gmina Polanów, Gmina Sianów, Gmina 
Świeszyno. Projekt realizowany będzie w zakresie wsparcia dla opiekunów faktycznych osób potrzebujących 
wsparcie w codziennym funkcjonowaniu i kandydatów do pełnienia funkcji opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich 
w okresie 01.03.2022 r. – 31.10.2023 r. na terenie województwa zachodniopomorskiego. 

 Opiekun faktyczny (nieformalny) – osoba pełnoletnia opiekująca się osobą potrzebującą wsparcia w codziennym 
funkcjonowaniu, niebędąca opiekunem zawodowym i niepobierająca wynagrodzenia z tytułu sprawowania takiej 
opieki, najczęściej członek rodziny. 

 Osoba potrzebująca wsparcia w codziennym funkcjonowaniu  – osoba, która ze względu na stan zdrowia lub 
niepełnosprawność wymaga opieki lub wsparcia w związku z niemożnością samodzielnego wykonywania co 
najmniej jednej z podstawowych czynności dnia codziennego 

 
1. Przedmiot:  

 
1.1 Przedmiotem rozeznania jest świadczenie usług doradztwa specjalistycznego dla opiekunów faktycznych osób 

wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów 
sąsiedzkich (DALEJ OPIEKUN)  w zakresie wsparcia ww. osób w opiece nad osobami starszymi i/lub 
niepełnosprawnymi zgodnie z poniższymi częściami rozeznania: 

Część 
nr 

Część zamówienia 
Wspólny 
Słownik 
Zamówień(CPV) 

Tematykę doradztwa  należy 
dostosować do potrzeb 
Uczestników Projektu. 
Poniżej przykładowe tematy 
doradztwa. 

Przewidywana średnia 
liczba godzin 
wsparcia w projekcie 
(1 godzina = 60 minut) 
– średnia oznacza iż 
wskazana liczba 
godzin jest 
poglądowa i może być 
większa bądź 
mniejsza niż 
wskazano poniżej.  
Liczba godzin zależna 
będzie od potrzeb 
zgłaszanych 
Zamawiającemu przez  
odbiorców usług. 

1. 
Doradztwo 
specjalistyczne  - 
wsparcie psychologiczne 

85121270-6 
Usługi 
psychiatryczne 
lub 
psychologiczne 
 

Tematyka: wsparcie 
psychologiczne opiekuna w 
związku z jego sytuacją 
życiową związaną z opieką 
nad osobą  która ze względu 
na stan zdrowia lub 

50 
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niepełnosprawność wymaga 
opieki lub wsparcia w 
związku z niemożnością 
samodzielnego 
wykonywania co najmniej 
jednej z podstawowych 
czynności dnia codziennego 

2. 
Doradztwo 
specjalistyczne  - 
poradnictwo prawne 

79100000-5 
Usługi 
prawnicze 
 

Tematyka: doradztwo  w 
zakresie uzyskania 
orzeczenia o 
niepełnosprawności;  porada 
prawna w zakresie 
rozwiązywania spraw 
życiowych opiekunów, które 
dzięki tej pomocy będą 
zdolne samodzielnie 
rozwiązywać problemy 
będące przyczyną ich trudnej 
sytuacji lub zaspokajać 
niezbędne potrzeby życiowe;  
pomoc w przygotowaniu 
wniosku o określone 
świadczenia z pomocy 
społecznej, takie jak zasiłki 
okresowe i stałe; porada 
prawna w zakresie 
możliwości uzyskania 
wsparcia państwa w opiece 
nad osobą starszą lub/i 
niepełnosprawną;  doradztwo 
w zakresie procedury  
umieszczenia w domu 
pomocy społecznej itp. 

50 

3. 
Doradztwo 
specjalistyczne  -  
pielęgniarskie 

85141220-7 
Usługi doradcze 
świadczone 
przez 
pielęgniarki 

Tematyka: pielęgnacja, 
geriatria, dieta osoby 
wymagającej wsparcia, 
higiena osobista -  
pielęgnacja dostosowana do 
różnych stopni 
niepełnosprawności itp. 

100 

4. 
Doradztwo 
specjalistyczne  - 
rehabilitacja  

85312500-4 
Usługi 
rehabilitacyjne 
 

Tematyka: nauka  opiekuna 
sposobów postępowania 
rehabilitacyjnego z osobą w 
wieku podeszłym lub osobą z 
daną niepełnosprawnością;  
informowanie opiekunów na 
temat sprzętu ułatwiającego 
funkcjonowanie osoby 
starszej w jej środowisku; 
doradztwo branżowe w 
zakresie   technik walczących 
z dysfunkcjami ruchu; nauka 
w  zapobieganiu 
najczęstszym powikłaniom 
występującym u przewlekle 
chorych jak np. odleżyn,  
osłabienie układu kostno-
stawowego i mięśniowego 
itp. 

200 
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UWAGI DO WSZYSTKICH CZĘŚCI ZAMÓWIENIA: 
 

a) Czas realizacji usługi: od dnia podpisania umowy do 31.10.2023 roku (lub do czasu wyczerpania możliwości 
budżetowych projektu pn. „Pomoc na wyciągnięcie ręki” lub wyczerpania  potrzeb odbiorców usług ww., w zależności 
od tego, które ze zdarzeń nastąpi wcześniej).  

b) Miejsce realizacji usługi: 8 Lokalnych Punktów Wsparcia na terenie powiatu koszalińskiego i/lub sala szkoleniowo-
demonstracyjna/konsultacyjno-doradcza w Koszalinie przy ul. Wł. Andersa 32, i/lub w miejscu zamieszkania 
uczestników projektu, wsparcie może odbywać się w pomieszczeniach Wykonawcy, pod warunkiem nieodpłatnego 
udostępnienia go na potrzeby wykonywanego wsparcia, zgodnie z zapotrzebowaniem uczestników projektu. W 
sytuacjach szczególnych dopuszcza się przeprowadzenie wsparcia w formie zdalnej, za zgodą Zamawiającego i 
odbiorcy usługi (z wykorzystaniem komunikatora internetowego, umożliwiającego rozmowy głosowe i rozmowy 
wideo). 

c) Wykaz Lokalnych Punktów Wsparcia (LPW): 

 LPW Mielenko, ul. Lipowa 48, 

 LPW Biesiekierz 15, 

 LPW Dargiń 32 

 LPW Rosnowo 8 

 LPW Mielno, ul. 6-go Marca 35 

 LPW Rzeczyca Wielka 4a 

 LPW Sianów, ul. Armii Polskiej 33, 

 LPW Świeszyno 36, 
d) Wsparcie będzie się odbywać się w formie spotkań indywidualnych, których poszczególne terminy spotkań 

Wykonawca ustali indywidualnie z odbiorcami usług i/lub spotkań w grupach samopomocowych, zgodnie z 
zapotrzebowaniem uczestników projektu. 

e) Wymagania: wykształcenie wyższe kierunkowe, minimum 2-letnie doświadczenie zawodowe.  
f) Wykonawca potwierdza spełnienie powyższego warunku składając oświadczenie zawarte w załączniku nr 1 – 

Formularz oferty, do niniejszego rozeznania rynku. 
g) W trakcie realizacji zamówienia, w uzasadnionych przypadkach, możliwe będzie zastąpienie osoby wskazanej w 

ofercie Wykonawcy inną, posiadającą nie niższe kwalifikacje, wykształcenie i doświadczenie zawodowe niż 
wymagane w niniejszym postępowaniu. Zmiany wymagają pisemnej zgody Zamawiającego i nie wymagają aneksu 
do umowy. 

h) Zamawiający nie wymaga, aby osoba/osoby wykonująca/e czynności zamówienia były przez czas realizacji 
zamówienia zatrudnione przez Wykonawcę lub Podwykonawcę na podstawie stosunku pracy. 

i) Zamawiający dopuszcza udział podwykonawców w realizacji zamówienia. 
j) Zamawiający zastrzega sobie możliwość zmiany rozpoczęcia lub skrócenia czasu zaangażowania oferenta oraz 

wypowiedzenia umowy w czasie jej trwania. 
k) Wypłata wynagrodzenia nastąpi w cyklach miesięcznych za faktycznie wykonaną usługę tj. faktyczną i 

udokumentowaną liczbę zrealizowanych godzin. Rozliczenie odbywa się na podstawie Protokołu odbioru usługi/karty 
czasu pracy oraz kart udzielonego wsparcia potwierdzających liczbę godzin udzielonego wsparcia. 

l) Wykonywane usługi będą dokumentowane w sposób określony przez Zamawiającego w umowie.  
m) Zamawiający dopuszcza możliwości składania ofert częściowych.  
n) Zamawiający nie dopuszcza możliwości składania ofert wariantowych.  

 
1.2 Warunki udziału w postępowaniu i warunki wykluczenia 
  
A. O udzielenie zamówienia mogą ubiegać się Wykonawcy, którzy spełniają następujące warunki w postępowaniu: 
1) Dysponują właściwymi osobami zdolnymi do wykonania zamówienia:  

a. Zamawiający uzna powyższy warunek za spełniony jeżeli Wykonawca oświadczy, że dysponuje co 
najmniej jedną osobą do realizacji zamówienia posiadającą wykształcenie wyższe kierunkowe oraz min. 
2- letnie doświadczenie zawodowe w danej specjalizacji. 

 
Oferty Wykonawców niespełniających ww. warunku zostaną odrzucone. 
 

B. Wykonawca nie może być powiązany osobowo lub kapitałowo z Zamawiającym. Przez powiązania osobowe lub 
kapitałowe rozumie się wzajemne powiązania pomiędzy Zamawiającym lub osobami upoważnionymi do 
zaciągania zobowiązań w imieniu Zamawiającego lub osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego czynności 
związane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy a Wykonawcą, polegające w 
szczególności na: 
- uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej; 
- posiadaniu co najmniej 10% udziałów lub akcji; 
- pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika; 
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- pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej (rodzice, 
dzieci, wnuki, teściowie, zięć, synowa), w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego 
stopnia (rodzeństwo, krewni małżonka/i) lub pozostawania w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli. 
 

C. Wykonawca nie może być wykluczony zgodnie z Rozporządzeniem (UE) 833/2014 w brzmieniu nadanym 
Rozporządzeniem (UE) 2022/576 z dnia 08 kwietnia 2022 roku  oraz nie podlega wykluczeniu na podstawie artykułu 
7 ustęp 1 ustawy z 13 kwietnia 2022 roku o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania agresji na 
Ukrainę oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego (Dz.U. 2022 poz. 835).  
 

 W sytuacji wystąpienia powiązania Wykonawca będzie podlegał odrzuceniu z postępowania. Ocena spełniania 
przedstawionych powyżej warunków zostanie dokonana wg formuły: „spełnia – nie spełnia” na podstawie załączników do 
zapytania. Wykonawca, który nie spełni któregokolwiek z warunków zostanie odrzucony w postępowaniu.   
 
Dokumenty wymagane w celu potwierdzenia spełniania warunków: 
 
Zamawiający w celu potwierdzenia spełnienia powyższych warunków, wymaga przedłożenia następujących dokumentów: 

1) Wypełniony formularz oferty - zgodny w treści ze wzorem stanowiącym Załącznik nr 1, 
2) Oświadczenie o braku powiazań - według wzoru stanowiącego Załącznik nr 2 

 
Zamawiający zastrzega możliwość sprawdzenia powyższych informacji. 
 
2. Ocena ofert  
 
Zamawiający wybierze najkorzystniejszą ofertę ze wszystkich spełniających kryteria dostępu, na podstawie następujący 
kryteriów oceny ofert: 

 

 cena całkowita za realizację usługi – waga 100% 
 

 
3. Termin i miejsce składania ofert: 

 
Ofertę należy złożyć w jednej z wymienionych form:  
- pocztą tradycyjną na adres: Fundacja Nauka dla Środowiska, ul. Andersa 32, 75 - 626 Koszalin, 
- osobiście w Fundacji Nauka dla Środowiska w Koszalinie przy ul. Andersa 32, 
- mailowo na adres: jw@ndsfund.org (scan podpisanych dokumentów). 
 
Ofertę należy złożyć w jednym egzemplarzu w nieprzekraczalnym terminie: do dnia 24.04.2023 r. do godz. 10:00. Decyduje 
data i godzina wpływu oferty do Zamawiającego. Oferty złożone po tym terminie nie będą rozpatrywane.  
 
4. Opis sposobu przygotowania oferty:  

 
Wymagania podstawowe. 
 

1) Każdy Wykonawca może złożyć tylko jedną ofertę. Wykonawca może złożyć ofertę na jedno lub większą ilość Części 
lub na wszystkie części. Oferta złożona na daną cześć musi obejmować cały zakres prac przewidzianych w 
Zapytaniu dla tej części zgodnie z opisem stanowiącym załącznik do zapytania ofertowego. 

2) Oferta musi być podpisana przez Wykonawcę. 
3) Wzory dokumentów dołączonych do niniejszego rozeznania powinny zostać wypełnione przez Wykonawcę i dołączone 

do oferty bądź też przygotowane przez Wykonawcę w formie zgodnej z niniejszym rozeznaniem. 
4) Zamawiający dopuszcza możliwość przesłania skanu dokumentów. 
5) Wykonawca ponosi wszelkie koszty związane z przygotowaniem i złożeniem oferty.  
6) Wykonawca w toku postępowania może zwracać się z pytaniami o wyjaśnienie niniejszego rozeznania. Odpowiedź 

zostanie wysłana do wykonawcy zadającego pytanie oraz do pozostałych oferentów mailowo, tak aby nie zdradzać, 
wskazywać ani identyfikować podmiotu zadającego pytanie. Zamawiający zastrzega możliwość pozostawienia pytania 
bez odpowiedzi w sytuacji jego złożenia w terminie krótszym niż 1 dzień przed terminem składania ofert. O wyborze 
Wykonawcy Zamawiający również poinformuje drogą mailową.  

7) Wykonawcy są zobowiązani do regularnego przeglądania strony internetowej, na której zamieszczone jest niniejsze 
rozeznanie celem rejestrowania wszelkich zmian rozeznania i udzielonych wyjaśnień.   

8) Wykonawca przed upływem terminu składania ofert może dokonywać jej zmian, uzupełnień, wycofań.  
 
5. Unieważnienie postępowania: 

 
Zamawiający zastrzega sobie możliwość unieważnienia postępowania bez podania przyczyny. 

mailto:jw@ndsfund.org
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6. Klauzula informacyjna dotycząca danych osobowych: 

 
Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w 
sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016, str. 
1), dalej „RODO”, informuję, że: 

 Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja Nauka dla Środowiska z siedzibą przy ul. Racławickiej 
15-17, 75-620 Koszalin; adres do korespondencji: ul. Andersa 32, 75-626 Koszalin 

 Pani/Pana dane osobowe przetwarzane są w celu związanym z postępowaniem o udzielenie zamówienia na 
podstawie Pani/Pana zgody oraz w związku z zawieraną umową i czynnościami zmierzającymi do jej zawarcia 
zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. a) i b) RODO; 

 Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych będą podmioty, którym udostępniona zostanie dokumentacja 
postępowania tj. Minister Rodziny i Polityki Społecznej oraz Departamenty podległe Ministrowi odpiwiedzialne za 
realizację konkursu pn. „Razem Możemy Więcej – Pierwsza Edycja Programu Aktywizacyjnego dla Cudzoziemców 
na lata 2022–2023” - w ramach Resortowego Programu Aktywizacyjnego dla Cudzoziemców na lata 2022–2025, w 
celu prawidłowej realizacji zadań objetych Projektem, a także podmiotom świadczącym usługi pocztowe.  

 Pani/Pana dane osobowe nie będą przekazywane do państwa trzeciego lub organizacji międzynarodowej; 

 Pani/Pana dane osobowe nie będą poddawane zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji; 

 Pani/Pana dane osobowe będą przechowywane do czasu rozliczenia projektu oraz zakończenia archiwizowania 
dokumentacji; 

 Ma Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych osobowych i ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia 
przetwarzania. W przypadku wniosków o udostępnienie danych, ich aktualizację czy żądanie usunięcia oraz 
jakichkolwiek skarg związanych z przetwarzaniem przez nas danych osobowych należy kontaktować się, wysyłając 
e-mail na adres: biuro@ndsfund.org  lub list na adres:  Fundacja Nauka dla Środowiska, ul. Racławicka 15-17, 75-
620 Koszalin, adres do korespondencji: ul. Andersa 32, 75-626 Koszalin; 

 Przysługuje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych. 

 Przekazanie danych osobowych bezpośrednio Pani/Pana dotyczących jest dobrowolne jesdnak związane z 
udziałem w postępowaniu o udzielenie niniejższego zamówienia i ich brak skutkować będzie wykluczeniem z 
postępowania;  

 
 
7. Załączniki do rozeznania: 

 
1) Wzór formularza oferty  
2) Wzór oświadczenia o braku powiązań osobowych lub kapitałowych 
3) Wzór umowy z kartą działania 
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Załącznik Nr  1 Wzór formularza oferty 
 

FORMULARZ OFERTY 
 

na świadczenie usług doradztwa specjalistycznego dla opiekunów faktycznych osób wymagających wsparcia w 
codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich  

w ramach projektu pn.: ”Pomoc na wyciągnięcie ręki”  
Nr postępowania: 01/PnWR/04/2023 

 
 
1. ZAMAWIAJĄCY: 
Fundacja Nauka dla Środowiska z siedzibą ul. Racławicka 15-17, 75-620 Koszalin,  
Adres do korespondencji: ul. Wł. Andersa 32, 75-626 Koszalin 
www.ndsfund.org  

 

2. WYKONAWCA: 
Niniejsza oferta zostaje złożona przez: 

Pełna nazwa Wykonawcy zgodnie z 
dokumentem rejestrowym (jeżeli 
występuje) lub Imię i Nazwisko 

 

Adres Wykonawcy  

Typ wykonawcy:  Osoba fizyczna 

 Osoba fizyczna prowadząca działalność gospodarczą 

 Inne (jakie)……………………………………………………… 

Nr telefonu  

Adres e-mail  

Nr Regon (jeśli dotyczy)  

Nr KRS (jeśli dotyczy)  

Nr NIP (jeśli dotyczy)  

 
3. Ja niżej podpisany/a oświadczam, że: 

 
a) Zapoznałem/am się z treścią rozeznania dla niniejszego zamówienia i nie wnoszę do niego zastrzeżeń oraz zebrałem/am 

informacje konieczne do przygotowania niniejszej oferty. 
b) Gwarantuję wykonanie całości/części* niniejszego zamówienia zgodnie z treścią rozeznania i zapewniam wysoką jakość 

wykonanych usług/prac. 
c) Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych zawartych w przedstawionych przeze mnie dokumentach dla 

potrzeb niezbędnych w procesie rekrutacji personelu oraz wykonawców do zadań i projektów realizowanych przez 
Fundację Nauka Dla Środowiska. 

d) Cena oferty musi uwzględniać w zależności od typu Oferenta/Wykonawcy: 
a. obowiązujący podatek od towarów i usług VAT- Prawidłowe ustalenie należnej stawki podatku VAT należy do 

obowiązków Wykonawcy zgodnie z obowiązującymi w chwili składania oferty przepisami ustawy z dnia 11 marca 2004 
r. o podatku od towarów i usług (Dz. U. z 2020 r. poz. 106 tekst jednolity). 

b. podatek dochodowy, składkę na ubezpieczenie zdrowotne, składki na ubezpieczenia społeczne płacone przez 
Zamawiającego i Wykonawcę, w przypadku gdy oferent podlega obowiązkowi zapłaty tych świadczeń z tytułu 
wykonania przedmiotu zamówienia, czyli potocznie „cena brutto brutto”. 

e) W formularzu oferty należy podać całkowitą cenę za 1 godzinę realizacji doradztwa specjalistycznego, zawierającą 
wszelkie koszty związane z realizacją zamówienia, stałą przez cały okres objęcia ofertą (nie podlega waloryzacji)- czyli od 
dnia podpisania umowy do 31.10.2023, podaną cyfrą wyrażoną w złotych polskich, po zaokrągleniu do pełnych groszy 
– dwa miejsca po przecinku, 
 
*niepotrzebne skreślić 
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4. Oferta cenowa: 
 

 

Część 
nr  

Temat kursu adaptacyjnego 

Cena 
jednostkowa 
brutto (zł) za 

godzinę 
doradztwa 

Cena za 1 godzinę brutto 
słownie 

1. 
Doradztwo specjalistyczne  - wsparcie 
psychologiczne 

 

 

2. 
Doradztwo specjalistyczne  - 
poradnictwo prawne 

 

 

3. 
Doradztwo specjalistyczne  -  
pielęgniarskie 

 

 

4. 
Doradztwo specjalistyczne  - 
rehabilitacja  

 

 

 
 
 
…………………..………………               …………………………. 
………………………………………………………. 
Miejscowość, data                                                                Czytelny podpis lub pieczęć imienna i podpis Wykonawcy lub 

upoważnionego przedstawiciela Wykonawcy 
 

 
 
 

5. Jednocześnie oświadczam, że dysponuję co najmniej jedną osobą do realizacji zamówienia posiadającą wykształcenie 
wyższe kierunkowe oraz min. 2- letnie doświadczenie zawodowe w danej specjalizacji. 

 
 
 
 
…………………..………………               …………………………. 
………………………………………………………. 
Miejscowość, data                                                                Czytelny podpis lub pieczęć imienna i podpis Wykonawcy lub 

upoważnionego przedstawiciela Wykonawcy 
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Załącznik nr 2 - Wzór oświadczenia o braku powiązań osobowych lub kapitałowych 
 

OŚWIADCZENIE O BRAKU POWIĄZAŃ 
na wykonanie zamówienia pod nazwą  

świadczenie usług doradztwa specjalistycznego dla opiekunów faktycznych osób wymagających wsparcia w 
codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich  

w ramach projektu pn.: ”Pomoc na wyciągnięcie ręki”  
Nr postępowania:  01/PnWR/04/2023 

 
Wykonawca oświadcza, że Wykonawca nie jest powiązany/a osobowo lub kapitałowo z Zamawiającym1, tj. Fundacją Nauka 
dla Środowiska, ani z Partnerami Projektu tj. Powiatem Koszalińskim, Gminą Biesiekierz. 
Oświadczam, iż nie podlegam wykluczeniu zgodnie z Rozporządzeniem (UE) 833/2014 w brzmieniu nadanym 
Rozporządzeniem (UE) 2022/576 z dnia 08 kwietnia 2022 roku  oraz nie podlegam wykluczeniu na podstawie artykułu 
7 ustęp 1 ustawy z 13 kwietnia 2022 roku o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania agresji na Ukrainę 
oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego (Dz.U. 2022 poz. 835). 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 Przez powiązania osobowe lub kapitałowe rozumie się wzajemne powiązania pomiędzy Zamawiającym lub Partnerami Projektu lub osobami 

upoważnionymi do zaciągania zobowiązań w ich imieniu lub osobami wykonującymi w imieniu Zamawiającego lub Partnera Projektu czynności 
związane z przygotowaniem i przeprowadzeniem procedury wyboru Wykonawcy a Wykonawcą, polegające w szczególności na: 

a) uczestniczeniu w spółce jako wspólnik spółki cywilnej lub spółki osobowej; 
b) posiadaniu co najmniej 10% udziałów lub akcji; 
c) pełnieniu funkcji członka organu nadzorczego lub zarządzającego, prokurenta, pełnomocnika; 
d) pozostawaniu w związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii prostej (rodzice, dzieci, wnuki, teściowie, 

zięć, synowa), w stosunku pokrewieństwa lub powinowactwa w linii bocznej do drugiego stopnia (rodzeństwo, krewni małżonka/i) 
lub pozostawania w stosunku przysposobienia, opieki lub kurateli. 

 

Data i czytelny podpis osoby uprawnionej do 
reprezentowania Wykonawcy  

 



 

 

UMOWA ZLECENIE NR …../UZ/PnWR/04/2023 

zawarta w dniu …………………………... 

w  Koszalinie 

pomiędzy : 

Fundacją „Nauka dla Środowiska” z siedzibą w Koszalinie, ul. Racławicka 15-17,75-620 Koszalin, adres do korespondencji ul. 

Andersa 32, 75-626 Koszalin, KRS 0000146454, NIP 669-23-37-315, Regon 331371711, reprezentowaną przez:  

- Piotra Jaśkiewicza  –  Prezesa Zarządu Fundacji,  

- Arkadiusza Borysiewicza – Wiceprezesa Zarządu Fundacji, 

zwaną dalej  „Zamawiającym”,  

 

a    

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

zwaną dalej „Wykonawcą”. 

 

§ 1 

1. Wykonawca zobowiązuje się na zlecenie Zamawiającego do świadczenia w ramach projektu „Pomoc na wyciągnięcie 

ręki”; (dalej Projekt) doradztwa specjalistycznego -……………………………… dla opiekunów faktycznych osób 

wymagających wsparcia w codziennym funkcjonowaniu oraz kandydatów na opiekunów i/lub opiekunów sąsiedzkich 

(dalej doradztwo specjalistyczne). 

2. Projekt „Pomoc na wyciągnięcie ręki” (nr projektu RPZP.07.06.00-32-K010/21) współfinansowany jest przez Unie 

Europejską z Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Budżetu Państwa w ramach Regionalnego Programu 

Operacyjnego Województwa Zachodniopomorskiego na lata 2014-2020. 

 

§ 2 

1. Wykonawca zobowiązany jest podejmować niezbędne działania w celu realizacji powierzonych mu w ramach Projektu 

czynności, a w przypadku stwierdzenia utrudnień lub nieprawidłowości w ich realizacji niezwłocznie informować o tym 

Zamawiającego. 

2. Wykonawca wykonywać będzie zlecenie w okresie od dnia podpisania umowy do 31.10.2023 r.  lub do czasu 

wyczerpania możliwości budżetowych projektu pn. „Pomoc na wyciągnięcie ręki” lub wyczerpania  potrzeb 

odbiorców usług ww., w zależności od tego, które ze zdarzeń nastąpi wcześniej. 

3. Strony zgodnie postanawiają, iż liczba godzin doradztwa specjalistycznego realizowanego w związku z realizacją 

czynności określonych w § 1 zależna będzie od potrzeb uczestników tamże wymienionych i zostanie wykazana na 

podstawie karty czasu pracy będącego załącznikiem nr 1 do niniejszej umowy. 

4. Wymiar godzin przewidzianych w projekcie, na doradztwo specjalistyczne realizowanego w związku z realizacją czynności 

określonych w § 1 to …………….. godzin, przy założeniu, że 1 godzina to 60 minut. 

5. Wymiar godzin może ulec zwiększeniu lub zmniejszeniu w zależności od wyczerpania środków w ramach umowy oraz 

indywidualnych potrzeb uczestników projektu. 

6. Zamawiający zastrzega sobie możliwość zmiany rozpoczęcia lub skrócenia czasu zaangażowania oferenta oraz 

wypowiedzenia umowy w czasie jej trwania. 

7. Miejscem realizacji usługi: 8 Lokalnych Punktów Wsparcia (LPW)2 na terenie powiatu koszalińskiego i/lub sala 

szkoleniowo-demonstracyjna/konsultacyjno-doradcza w Koszalinie przy ul. Wł. Andersa 32, i/lub w miejscu zamieszkania 

uczestników projektu, wsparcie może odbywać się w pomieszczeniach Wykonawcy, pod warunkiem nieodpłatnego 

udostępnienia go na potrzeby wykonywanego wsparcia, zgodnie z zapotrzebowaniem uczestników projektu. W sytuacjach 

szczególnych dopuszcza się przeprowadzenie wsparcia w formie zdalnej, za zgodą Zamawiającego i odbiorcy usługi (z 

wykorzystaniem komunikatora internetowego, umożliwiającego rozmowy głosowe i rozmowy wideo). 

8. Wykonawca oświadcza, że posiada odpowiednie kompetencje i zasoby konieczne do realizacji przedmiotowej umowy.   

 

§ 3 

                                                           
2 LPW Mielenko, ul. Lipowa 48; LPW Biesiekierz 15; LPW Dargiń 32; LPW Rosnowo 8; LPW Mielno, ul. 6-go Marca 35; 

LPW Rzeczyca Wielka 4a; LPW Sianów, ul. Armii Polskiej 33; LPW Świeszyno 36 



 

 

1. Za realizację usługi Wykonawca będzie otrzymywał wynagrodzenie w wysokości …………………… zł brutto (słownie: 

……………………………………….................................) za jedną godzinę świadczenia doradztwa specjalistycznego. 

2. Wynagrodzenie Wykonawcy będzie obliczane jako iloczyn liczby godzin doradztwa specjalistycznego 

wykonanego w związku z realizacją umowy w danym miesiącu kalendarzowym jej realizacji oraz stawki 

godzinowej, o której mowa  powyżej.  

3. Wynagrodzenie  płatne będzie przelewem na numer rachunku bankowego wskazany na rachunku/faktury wystawionym 

przez Wykonawcę, w terminie do 14 dni od otrzymania podpisanego rachunku/faktury, pod warunkiem zatwierdzenia przez 

Zamawiającego karty czasu pracy o której mowa § 2.punkt.3. Za dzień zapłaty uważany będzie dzień obciążenia rachunku 

Zamawiającego.  

4. Potwierdzenie wykonania usług będzie następować po przedstawieniu przez Wykonawcę karty czasu pracy 

z wykonywanych w ramach umowy czynności, zawierających wykazanie niezbędnego czasu pracy. 

5. Karta czasu pracy każdorazowo będzie obejmować okres miesiąca kalendarzowego i będzie przedkładana przez 

Wykonawcę w terminie do 5 dnia miesiąca kalendarzowego następującego po miesiącu, którego dotyczy karta czasu 

pracy. W przypadku braku uwag Zamawiający zatwierdza kartę czasu pracy w terminie do 5 dni kalendarzowych. Wzór 

karty czasu pracy dostarcza Zamawiający (załącznik nr 1 do niniejszej umowy) . 

6. W przypadku stwierdzenia usterek, wad lub braków w karcie czasu pracy, Zamawiający może wskazać usterki, wady lub 

braki oraz termin ich usunięcia, nie krótszy jednak niż 5 dni kalendarzowych. Po ich usunięciu następuje zatwierdzenie 

karty czasu pracy. 

7. Zatwierdzenie karty czasu pracy nie powoduje wygaśnięcia zobowiązań Wykonawcy wynikających z § 1 i 2 i nie uchyla 

odpowiedzialności za nienależyte wykonanie umowy przez Wykonawcę. 

8. Wynagrodzenie określone w ust. 1 obejmuje wszelkie koszty, jakie poniesie Wykonawca z tytułu należytej  

i zgodnej z umową oraz obowiązującymi przepisami prawa, realizacji zamówienia. 

 

§ 4 

1. Wykonawca bez zgody Zamawiającego nie może powierzyć wykonania zobowiązań wynikających z niniejszej umowy 

innej osobie. 

2. Wykonawca we własnym zakresie, na własny koszt i ryzyko zapewnia sobie niezbędne do wykonania umowy sprzęt i 

materiały.  

3. Zamawiający zastrzega  sobie  prawo  kontroli  realizacji  usługi,  polegającej na uczestnictwie i wglądzie do dokumentacji 

oraz wykorzystania własnych narzędzi badawczych do określenia jakości usługi i monitorowania jej przebiegu. Kontroli 

dokonają osoby upoważnione przez Zamawiającego po uprzednim poinformowaniu pisemnym lub ustnym Wykonawcy. 

4. Wykonawca oświadcza, iż posiada możliwość prawidłowej i efektywnej realizacji wszystkich zadań wykonywanych na 

rzecz Zamawiającego. Wykonawca zapewnia, że jego łączne zaangażowanie zawodowe w realizację Projektu oraz 

wszystkich projektów finansowanych z funduszy strukturalnych i Funduszu Spójności oraz działań finansowanych z 

innych źródeł, w tym środków własnych i innych podmiotów, nie przekracza i nie będzie przekraczać w całym okresie 

realizacji przedmiotu umowy 276 godzin miesięcznie.  

5. Wykonawca oświadcza, iż realizacja przedmiotowej umowy nie wiąże się z konfliktem interesów, o którym mowa w art. 

30 i 31 Ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorządowych (Dz.U. Nr 223 poz. 1458). 

6. Wykonawca oświadcza, że nie podlega wykluczeniu zgodnie z Rozporządzeniem (UE) 833/2014 w brzmieniu nadanym 

Rozporządzeniem (UE) 2022/576 z dnia 08 kwietnia 2022 roku  oraz nie podlega wykluczeniu na podstawie artykułu 7 

ustęp 1 ustawy z 13 kwietnia 2022 roku o szczególnych rozwiązaniach w zakresie przeciwdziałania agresji na Ukrainę 

oraz służących ochronie bezpieczeństwa narodowego (Dz.U. 2022 poz. 835). 

 

§ 5 

Zamawiający zobowiązuje się do dostarczenia niezbędnych informacji do zrealizowania usługi. 

 

§ 6 

1. Wykonawca działając na podstawie art. 473 kodeksu cywilnego przyjmuje odpowiedzialność za niżej wymienione 

okoliczności, również takie, do których dojdzie z przyczyn niezawinionych przez Wykonawcę: 

a) Wykonawca  zobowiązuje się  do zapłaty kary pieniężnej za opóźnienie w złożeniu karty czasu pracy, o której mowa 

w §2 ust. 3 umowy w wysokości 5 zł za każdy dzień opóźnienia, 

b) Wykonawca zobowiązuje się do zapłaty kary pieniężnej w wysokości 500 zł w przypadku, gdy Zamawiający rozwiąże 

umowę lub od niej odstąpi z przyczyn leżących po stronie Wykonawcy, 



 

 

2. Niezależnie od uprawnień przewidzianych w §3 ust. 4 Zamawiający jest uprawniony do dochodzenia roszczeń 

uzupełniających do pełnej wysokości poniesionej szkody. 

3. Zamawiający jest uprawniony do potracenia należnej mu kary pieniężnej z wynagrodzenia należnego Wykonawcy.   

4. W przypadku opóźnienia w płatności z winy Zamawiającego Wykonawcy przysługują odsetki ustawowe.  

 

§ 7 

Zamawiający może odstąpić od umowy w przypadku wystąpienia istotnej zmiany okoliczności powodującej, że wykonanie 

umowy nie leży w interesie publicznym, czego nie można było przewidzieć w chwili jej zawarcia lub rozwiązania umowy o 

dofinansowanie, na podstawie której jest finansowana niniejsza umowa. W tym przypadku postanowienia o karze umownej 

nie mają zastosowania. 

 

§ 8 

1. W sprawach nieunormowanych niniejszą umową mają zastosowania przepisy Kodeksu Cywilnego. 

2. Wszelkie ewentualne spory między stronami, wynikające z niniejszej umowy, powinny być rozwiązane bez zbędnej zwłoki, 

drogą negocjacji między Stronami.  

3. W przypadku niepowodzenia negocjacji, spory będzie rozstrzygał sąd właściwy miejscowo dla siedziby Zamawiającego.  

 

§ 9 

1. Umowa wchodzi w życie z dniem podpisania jej przez upoważnionych przedstawicieli Stron. 

2. Umowę sporządzono w dwóch jednobrzmiących egzemplarzach po jednym dla każdej ze stron.  

 

 

 

 

 

 

Zamawiający:         Wykonawca: 

 



 

 

Załącznik nr 1 do umowy karta czasu pracy 

 
KARTA CZASU PRACY – EWIDENCJA GODZIN 

 

w ramach projektu „Pomoc na wyciągnięcie ręki” nr projektu RPZP.07.06.00-32-K010/21 

za miesiąc : ……………….………... 

Lp. 
Imię i nazwisko 

Uczestnika/czki projektu/  
Data 

spotkania 

Czas trwania doradztwa specjalistycznego  

od do Liczba godzin 

1.       

2.       

3.       

4.       

5.       

6.       

7.       

8.       

9.       

10.       

11.       

12.       

13.       

14.       

15.       

Liczba godzin w miesiącu: ……………………………………. ………. 

 
 



 

 

 
Oświadczenia: 
 
1. Wykonawca Oświadcza, iż obciążenie wynikające z jego aktywności zawodowej nie wyklucza i w całym okresie trwania 

umowy nie będzie wykluczało, zgodnie z wytycznymi w zakresie kwalifikowalności wydatków w ramach Europejskiego 
Funduszu Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Społecznego oraz Funduszu Spójności na lata 2014-2020, 
możliwości prawidłowej i efektywnej realizacji wszystkich zadań powierzonych Wykonawcy w projektach, których dotyczy 
niniejsza Umowa. 

2. Wykonawca oświadcza, iż posiada możliwość prawidłowej i efektywnej realizacji wszystkich zadań wykonywanych na 
rzecz Zamawiającego.  Wykonawca zapewnia, że jego łączne zaangażowanie zawodowe w realizację niniejszego projektu 
oraz wszystkich projektów finansowanych z funduszy strukturalnych i Funduszu Spójności oraz działań finansowanych  
z innych źródeł, w tym środków własnych i innych podmiotów, nie przekracza i nie będzie przekraczać w całym okresie 
realizacji przedmiotu umowy 276 godzin miesięcznie. 

3. Wykonawca oświadcza, iż nie jest jednocześnie zatrudniony na podstawie stosunku pracy  
w instytucji uczestniczącej w realizacji RPO WZ 2014-2020. W przypadku wystąpienia takiej sytuacji oświadcza, że 
obowiązki wykonywane w ramach umowy z instytucją uczestnicząca w realizacji RPO WZ 2014-2020 nie powodują 
konfliktu interesów. 

4. Wykonawca oświadcza, iż realizacja przedmiotowej umowy nie wiąże się z konfliktem interesów, o którym mowa w art. 30 
i 31 Ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorządowych (Dz.U. Nr 223 poz. 1458). 

 

Załączniki: 

1. Karty udzielonego wsparcia Uczestnika/czki Projektu „Pomoc na wyciagnięcie ręki” nr projektu 

RPZP.07.06.00-32-K010/21 

  

Data i podpis doradcy  Zatwierdzam: data i podpis Kierownika 
projektu/Zamawiającego  

 



 

 

KARTA UDZIELONEGO WSPARCIA UCZESTNIKA/CZKI PROJEKTU 

„Pomoc na wyciągnięcie ręki” nr projektu RPZP.07.06.00-32-K010/21 

 

I 
Data udzielonego 

wsparcia 
 

II Liczba godzin wsparcia  

III 
Imię i nazwisko 

Uczestnika/czki Projektu 

 

 

 

IV 

Formy wsparcia z jakich 

skorzystał uczestnik/czka 

projektu 

 Doradztwo specjalistyczne  - wsparcie psychologiczne  

 Doradztwo specjalistyczne  - poradnictwo prawne  

 Doradztwo specjalistyczne  -  pielęgniarskie  

 Doradztwo specjalistyczne  - rehabilitacja 

V Zakres merytoryczny  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Oświadczam, że podane przeze mnie dane zawarte w niniejszym dokumencie, są prawdziwe. 

 

 

 

Data……./……/……………r.                                                       …………………………………………………………………… 
                                                                              (Czytelny podpis Uczestnika projektu ) 

 

 

 
 

 

.                                                       …………………………………………………………………… 
                                                                              (Podpis pracownika projektu ) 

 


